LUNATHICA 2022

FESTIVAL INTERNAZIONALE DI TEATRO DI STRADA
XX EDIZIONE

7-10 LUGLIO

CIRIE - LANZO - LEINi - NOLE - MATHI
SAN MAURIZIO CANAVESE - VILLANOVA CANAVESE- FiIANO

PROGRAMMA

INGRESSO GRATUITO

GIOVEDI 7 LUGLIO

LEINI - Piazza Vittorio Emanuele I

ore 18.30 (durata 90°)

OPEN WORKSHOP CON WILLIE PEYOTE

A cura di The Booms con il Patrocinio del Comune di Leini
Laboratorio musicale - Italia

FIANO - Piazza Borla

ore 21.30 (durata 60°)

CIRCO CARPA DIEM - DoppioZero
Clown e acrobatica aerea - Italia

NOLE - Piazza Vittorio Emanuele |l
ore 22.00 (durata 30°)
BILBOBASSO - Amor

Danza e Fuoco - Francia

NOLE - Santuario di San Vito

ore 23.00 (durata 50°) i

CIRKVOST - Le Silence dans I’Echo

Circo Contemporaneo - Francia - Prima Nazionale, data unica in Italia

VENERDI 8 LUGLIO

VILLANOVA CANAVESECANAVESE - Parco Due Laghetti
ore 10.30 (durata 50°)

NINA THEATRE - Mettici il cuore

Teatro di Figura - Italia - Prima Regionale

CIRIE - Piazza Castello (Partenza)
ore 10.30 (durata 45)
AMBARADAN - The Tamarros
Marching band anni 70 - Italia
CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)
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ore 16.00 (durata 30’)
DROMOSOFISTA - Antipodi
Teatro di figura e manipolazione di oggetti - Italia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 17.00 (durata 30’)

GIROVAGO E RONDELLA - Manoviva

Teatro di figura e manipolazione di oggetti - Italia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 18.00 (durata 30’)

DROMOSOFISTA - Antipodi

Teatro di figura e manipolazione di oggetti - Italia

VILLANOVA CANAVESECANAVESE - Parco Due Laghetti
ore 18.00 (durata 50’)

NINA THEATRE - Mettici il cuore

Teatro di Figura - Italia - Prima Regionale

LEINI - Piazza Ricciolio (Partenza)
ore 18.00 (durata 45’)
AMBARADAN - The Tamarros
Marching band anni 70’ - Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 19.00 (120’)

OPEN MIC

A cura di The Booms

Musica dal vivo - Italia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 19.00 (durata 30’)

GIROVAGO E RONDELLA - Manoviva

Teatro di figura e manipolazione di oggetti - Italia

LANZO - Piazza Allisio

ore 20.45 (durata 30’)

NINA THEATRE - Mettici il cuore
Teatro di Figura - Italia - Prima Regionale

CIRIE - Chiesa di Loreto (Partenza)
ore 21.00 (durata 45’)
AMBARADAN - The Tamarros
Marching band anni 70 - Italia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 21.00 (durata 30’)

DROMOSOFISTA - Antipodi

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 21.30 (durata 60’)

CIRCO CARPA DIEM - DoppioZero

Clown e acrobatica aerea - Italia

LANZO - Piazza Allisio

ore 21.30 (durata 50°)
VAIVEN CIRCO - Esencial
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Acrobatica e giocoleria - Spagna - Prima Nazionale, data unica in Italia

SAN MAURIZIO CANAVESE - Piazza Marconi

ore 21.30 (durata 75)

CIRK BIZ’ART - Boucan

Giocoleria, beatbox, acrobatica - Francia/USA - Prima Nazionale, data unica in Italia

LEINI - Piazza Vittorio Emanuele ||

ore 21.30 (durata 60’)

LA FINESTRA NOU CIRC - Memphis Rock&Cirk

Teatro circo musicale - Spagna - Prima Nazionale, data unica in Italia

CIRIE - Piazza D’Oria

ore 22.00 (durata 60’)

COLLECTIF POURQUOIPAS - La Volonté des Cuisses
Giocoleria, acrobatica e musica dal vivo - Francia - Prima Regionale

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 22.00 (durata 30’)

GIROVAGO E RONDELLA - Manoviva

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

NOLE - Piazza Vittorio Emanuele |l
ore 22.00 (durata 30’)
BILBOBASSO - Amor

Danza e fuoco - Francia

NOLE - Santuario di San Vito

ore 23.00 (durata 50’) ]

CIRKVOST - Le Silence dans I’Echo

Circo Contemporaneo - Francia - Prima Nazionale, data unica in Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 23.00 (durata 150°)

Ukulele Turin Orchestra

Concerto Rock - Italia

SABATO 9 LUGLIO

MATHI - Parco Villa Bosso

ore 10.00 (durata 60°)

CHIMAERA MONSTROSA - Cours, Sara, Cours!

Teatro visuale e manipolazione di oggetti - Francia/ltalia - Prima Nazionale, data unica in Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti (Partenza)
ore 10.00 (durata 60°)

TRAME - Passeggiata teatrale nella Foresta Fossile
Teatro itinerante — Italia

CIRIE - Parco Villa Remmert

ore 10.15 (durata 45)

DROMOSOFISTA - Historieta de un Abrazo
Teatro di Figura e musica dal vivo - Argentina/ltalia
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VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 11.45 (durata 50’)

NINA THEATRE - Mettici il Cuore

Teatro di Figura - Italia - Prima Regionale

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 16.00 (durata 30’)

DROMOSOFISTA - Antipodi

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti (Partenza)
ore 16.30 (durata 60°)

TRAME - Passeggiata teatrale nella Foresta Fossile
Teatro itinerante — Italia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 17.00 (durata 30’)

GIROVAGO E RONDELLA - Manoviva

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

LANZO - Piazza Allisio (Partenza)
ore 17.30 (durata 45’)
AMBARADAN - The Tamarros
Marching band anni '70 - Italia

MATHI - Parco Villa Bosso

ore 18.00 (durata 50°)

NINA THEATRE - Mettici il Cuore
Teatro di Figura - Italia - Prima Regionale

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 18.00 (durata 30’)

DROMOSOFISTA - Antipodi

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

SAN MAURIZIO CANAVESE - Piazza Martiri della Liberta (Partenza)
ore 18.00 (durata 45’)

TAC O TAC - Conquéte Spéciale

Trampoli e fuochi d’artificio - Francia - Prima Regionale

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti

ore 18.30 (durata 40’)

PIROUETTES ENSEMBLE - Approdi

Giocoleria, acrobatica e musica dal vivo - Italia - Prima Regionale

CIRIE - Piazza D'Oria

ore 18.30 (durata 60°)

COLLECTIF POURQUOIPAS - La Volonté des Cuisses
Giocoleria, acrobatica e musica dal vivo - Francia - Prima Regionale

LEINI - Piazza Vittorio Emanuele ||

ore 18.30 (durata 60°)

LA FINESTRA NOU CIRC - Memphis Rock&Cirk

Teatro circo musicale - Spagna - Prima Nazionale, data unica in Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
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ore 19.00 (120’)
OPEN MIC

A cura di The Booms
Musica dal vivo - ltalia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 19.00 (durata 30’)

GIROVAGO E RONDELLA - Manoviva

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

LANZO - Piazza Allisio

ore 20.45 (durata 30’)

NINA THEATRE - Mettici il cuore
Teatro di Figura - Italia - Prima Regionale

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 21.00 (durata 60’)

CIRCO CARPA DIEM - DoppioZero

Clown e acrobatica aerea - Italia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 21.00 (durata 30’)

GIROVAGO E RONDELLA - Manoviva

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

CIRIE - Piazza D'Oria

ore 21.00 (durata 60’)

COLLECTIF POURQUOIPAS - La Volonté des Cuisses
Giocoleria, acrobatica e musica dal vivo - Francia - Prima Regionale

MATHI - Parco Villa Bosso

ore 21.30 (durata 60’)

CHIMAERA MONSTROSA - Cours, Sara, Cours!

Teatro visuale e manipolazione di oggetti - Francia/ltalia - Prima Nazionale, data unica in Italia

LANZO - Piazza Allisio

ore 21.30 (durata 50’)

VAIVEN CIRCO - Esencial

Acrobatica e giocoleria - Spagna - Prima Nazionale, unica data in Italia

SAN MAURIZIO CANAVESE - Piazza Marconi

ore 21.30 (durata 75)

CIRK BIZ’ART - Boucan

Giocoleria, beatbox, acrobatica - Francia/USA - Prima Nazionale, data unica in Italia

LEINI - Piazza Vittorio Emanuele ||

ore 21.30 (durata 60’)

LA FINESTRA NOU CIRC - Memphis Rock&Cirk

Teatro circo musicale - Spagna - Prima Nazionale, data unica in Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti

ore 22.00 (durata 40’)

PIROUETTES ENSEMBLE - Approdi

Giocoleria, acrobatica e musica dal vivo - Italia - Prima Regionale

NOLE - Piazza Vittorio Emanuele Il
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ore 22.00 (durata 30’)
BILBOBASSO - Amor
Danza e fuoco - Francia

CIRIE - Parco Villa Remmert

ore 22.15 (durata 45’)

DROMOSOFISTA - Historieta de un Abrazo
Teatro di Figura e musica dal vivo - Argentina/ltalia

CIRIE - Chiesa di Loreto (Partenza)
ore 22.15 (durata 45’)
AMBARADAN - The Tamarros
Marching band anni 70’ - Italia

NOLE - Santuario di San Vito

ore 23.00 (durata 50’) ]

CIRKVOST - Le Silence dans I’Echo

Circo Contemporaneo - Francia - Prima Nazionale, unica data in Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 23.00 (durata 150°)

THE BOOMS + DJ GARDEN

Concerto Rock e Dj set (anni ‘70, ‘80, ‘90) - Italia

DOMENICA 10 LUGLIO

MATHI - Parco Villa Bosso

ore 10.00 (durata 60°)

CHIMAERA MONSTROSA - Cours, Sara, Cours!

Teatro visuale e manipolazione di oggetti - Francia/ltalia - Prima Nazionale, data unica in Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 10.15 (durata 50°)

NINA THEATRE - Mettici il Cuore

Teatro di Figura - Italia - Prima Regionale

CIRIE - Parco Villa Remmert

ore 10.15 (durata 45)

DROMOSOFISTA - Historieta de un Abrazo
Teatro di Figura e musica dal vivo - Argentina/ltalia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti

ore 11.45 (durata 40’)

PIROUETTES ENSEMBLE - Approdi

Giocoleria, acrobatica e musica dal vivo - Italia - Prima Regionale

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti

ore 16.00 (durata 90°)

LET’S BEAT - Tributo Acustico Beatles

A cura di Volontari Senza Frontiere con il patrocinio dei Comuni di NOLE E VILLANOVA C.SE
Concerto di beneficienza per i rifugiati ucraini - Italia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)
ore 16.00 (durata 30’)
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DROMOSOFISTA - Antipodi
Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 17.00 (durata 30’)

GIROVAGO E RONDELLA - Manoviva

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

CIRIE - Chiesa di Loreto (Partenza)

ore 17.30 (durata 45’)

TAC O TAC - Conquéte Spéciale

Trampoli e fuochi d’artificio - Francia - Prima Regionale

SAN MAURIZIO CANAVESE - Piazza Martiri della Liberta (Partenza)
ore 17.30 (durata 45’)

AMBARADAN - The Tamarros

Marching band anni 70 - Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti

ore 18.00 (durata 40’)

PIROUETTES ENSEMBLE - Approdi

Giocoleria, acrobatica e musica dal vivo - Italia - Prima Regionale

MATHI - Parco Villa Bosso

ore 18.00 (durata 50°)

NINA THEATRE - Mettici il Cuore
Teatro di Figura - Italia - Prima Regionale

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 18.00 (durata 30’)

DROMOSOFISTA - Antipodi

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 19.00 (120’)

OPEN MIC

A cura di The Booms

Musica dal vivo - ltalia

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 19.00 (durata 30’)

GIROVAGO E RONDELLA - Manoviva

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

SAN MAURIZIO CANAVESE - Piazza Marconi
ore 21.00 (durata 30)

NINA THEATRE - Mettici il Cuore

Teatro di Figura - Italia - Prima Regionale

CIRIE - Piazza D’Oria (Teatri Mobili)

ore 21.00 (durata 30’)

GIROVAGO E RONDELLA - Manoviva

Teatro di Figura e manipolazione di oggetti - Italia

CIRIE - Parco Villa Remmert

ore 21.30 (durata 45’)
DROMOSOFISTA - Historieta de un Abrazo
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Teatro di Figura e musica dal vivo - Argentina/ltalia

CIRIE — Piazza San Giovanni (Partenza)
ore 21.30 (durata 45’)

AMBARADAN - The Tamarros
Marching band anni 70 - Italia

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 21.30 (durata 60’)

CIRCO CARPA DIEM - DoppioZero

Clown e acrobatica aerea - Italia

MATHI- Parco Villa Bosso

ore 21.30 (durata 60°)

CHIMAERA MONSTROSA - Cours, Sara, Cours!

Teatro visuale e manipolazione di oggetti - Francia/ltalia - Prima Nazionale, data unica in Italia

SAN MAURIZIO CANAVESE - Piazza Marconi

ore 21.45 (durata 45)

TAC O TAC - Conquéte Spéciale

Trampoli e fuochi d’artificio - Francia - Prima Regionale

VILLANOVA CANAVESE- Parco Due Laghetti
ore 22.30 (durata 120’)

THE BOOMS

Concerto Rock - Italia
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CONCERTI

UKULELE TURIN ORCHESTRA

Villanova, Parco Due Laghetti
Venerdi 8 luglio
ore 23.00 (durata 150’)

La Ukulele Turin Orchestra nasce nel 2013; ingaggiata tra gli altri da: Eugenio Finardi, Slow Food,
Museo Nazionale del Cinema, Fondazione Paideia, e altre realta culturali pubbliche e private; la
U.T.O. & un Orchestra che coniuga il coinvolgimento del pubblico ad una proposta musicale
ricercata. Ripercorrendo 60 anni di musica, dal pop al rock, dal punk al funk fino alle colonne
sonore, negli spettacoli della U.T.O. l'orchestrina coinvolge con i piu improbabili mashup, e grazie
alle originali interpretazioni di grandi classici e anche delle hit piu commerciali. Nel novembre 2020
la band viene scelta come headliner nell’evento di chiusura del Torino Film Festival

THE BOOMS

Villanova, Parco Due Laghetti
Sabato 9 luglio
ore 23.00 (durata 1507)

Domenica 10 luglio
ore 22.30 (durata 150’)

Nascono nel 2011 come band rockabilly affine all’ondata revival anni ’80.

Cosi come i big del rock n’roll (Brian Setzer, Robert Gordon) all’epoca, i The Booms propongono
un mix di brani dai piu vintage ai piu recenti, riarrangiati nello stile del classic rockabilly di artisti
quali Elvis, Gene Vincent, Eddie Cochran e molti altri, ma con sonoritda moderna, piu alla portata
dell’orecchio di chi non & propriamente cultore del genere, con un pizzico di elementi punk
accattivanti e un retrogusto di swing irriverente.

Questa ¢ la formula che fa da sfondo a spettacoli in cui lo spettatore potrebbe ritrovarsi a ballare
sulle note di johnny B Goode, You never can tell, oppure Tainted Love, Tu vuo fa 'americano o
Mambo N°5.

Una scelta di canzoni molto eterogenea suonata da eleganti ragazzacci e pensata per arrivare
dritta ai fianchi, con un unico obiettivo: Far ballare!

EVENTI COLLATERALI

LEINP

Leini, Piazza Vittorio Emanuele Il

OPEN WORKSHOP CON WILLIE PEYOTE - a cura di The Booms

Alcuni degli artisti che hanno suonato durante gli open mic sono stati invitati a questo workshop
che ospita il rapper Willie Peyote. Assieme comporranno una canzone direttamente sul palco.
Giovedi 7 luglio, ore 21.00

CIRIE’

STREET FOOD
Cirié, Viale Martiri della Liberta
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Venerdi 8 luglio, dalle 12.00 alle 24.00
Sabato 9 luglio, dalle 12.00 alle 24.00
Domenica 10 luglio, dalle 12.00 alle 24.00

Cirie, Viale Martiri della Liberta

RITRATTI POETICI

a cura di Emergenza Teatro

Un variegato atelier composto di parole, versi, immagini e colori che saranno ritagliati su misura
per voi. Uno spazio creativo di incontro ed esplorazione sensoriale dai quali nasceranno storie e
poesie di paesaggi lontani e mondi inesplorati.

Venerdi 8 luglio, dalle 10.00 alle 19.30
Sabato 9 luglio, dalle 10.00 alle 19.30
Domenica 10 luglio, dalle 10.00 alle 19.30

Cirie, Area Remmert (Via Andrea D'Oria, 9)

#COMUNICACIRCO

A cura Quinta Parete e fattiditeatro

Workshop di social media storytelling per il circo condotto da Simone Pacini. Un laboratorio teorico
pratico che unisce la formazione sulle tecnologie digitali con il coinvolgimento del pubblico;
un’occasione per vivere il festival in modo speciale.

8-9-10 luglio 2022

In occasione degli eventi di Cirié saranno effettuati collegamenti in diretta con la webradio
Radiore-start

STREET FOOD A SAN MAURIZIO

SAN MAURIZIO CANAVESE, Piazza Marconi
Venerdi 8 luglio, dalle 18.00 alle 24.00

Sabato 9 luglio, dalle 18.00 alle 24.00
Domenica 10 luglio, dalle 18.00 alle 24.00

VILLANOVA CANAVESE

RISTORANTE LUNATHICO

Villanova, Parco Due Laghetti

Venerdi 8 luglio, dalle 10.00 alle 24.00
Sabato 9 luglio, dalle 10.00 alle 24.00
Domenica 10 luglio, dalle 10.00 alle 24.00

PASSEGGIATE TEATRALI NELLA FORESTA FOSSILE
A cura di Trame - Rete piemontese teatro e diversita
Villanova, Parco Due Laghetti

Sabato 9 luglio

ore 10.00 (durata 60°)
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ore 16.30 (durata 60’)

Un percorso di scoperta e ricerca all'interno della suggestiva foresta fossile situata sulle sponde
della Stura.

Un percorso creativo e sperimentale in cui narrazione ed esplorazione si uniscono in un viaggio in
cui pubblico e attori si mescoleranno dando vita ad una performance unica e irripetibile.

Una performance-laboratorio in cui il pubblico sara invitato ad esprimersi sui temi esposti dagli
attori attraverso specifiche tecniche teatrali ed emersive.

Un percorso, una performance, un evento artistico di condivisione aperto a tutti

OPEN MIC
A cura di The Booms

Villanova, Parco Due Laghetti
Venerdi 8 luglio
ore 19.00 (durata 1207)

Sabato 9 luglio
ore 19.00 (durata 120’)

Domenica 10 luglio
ore 19.00 (durata 120°)

Sulla scia degli appuntamenti organizzati al Gran Balon, Open Mic arriva a Lunathica! L'Open Mic
€ uno spazio aperto a tutti. Nasce come impresa spontanea, esperimento sociale che si basa sulla
voglia di conoscersi in una dimensione artistica. Sul luogo dell’evento ci sara un impianto audio a
disposizione di chiunque voglia esibirsi (previa iscrizione) e abbia il piacere di condividere la
propria musica e la propria arte con gli altri. Oltre ai musicisti sono ben accetti attori, poeti e
chiunque abbia una forma d’arte da presentare, non serve altro che portare i propri strumenti
personali: chitarre, contrabbassi, libri di magia, palline da giocoliere, cubi di rubik, ecc. Iscrizioni
dalla pagina https://www.facebook.com/openmicgranbalon

LET’S BEAT - Tributo acustico Beatles
Concerto di beneficienza per i rifugiati ucraini - Italia

Villanova, Parco Due Laghetti

Domenica 10 luglio, ore 16.00 (durata 90’)

A cura di Volontari Senza Frontiere

con il patrocinio dei Comuni di NOLE E VILLANOVA CANAVESECANAVESE

Ingresso a offerta libera. Il ricavato andra interamente a sostegno delle donne e bambini ucraini
ospitati presso le famiglie del territorio.

| Let’'s Beat! nascono nel 2005 dall'idea di tre amici nonché musicisti autori e compositori di Torino
gia attivi da molti anni sulla scena musicale cittadina. Il "salto” dai progetti discografici al tributo
acustico Beatles ha luogo d’estate, quasi per gioco, durante un’incredibile tournée a bordo di un
vecchio camper. Serate gitane fatte di bella gente, straordinari tramonti, scoppiettanti falo e fiumi di
birra. Notti passate a suonare “She Loves You”, “Hey Jude” e “Something” abbracciando un paio di
chitarre, giocando con le voci e allietando gli increduli passanti.

Oggi, i Let’'s Beat! hanno all’attivo centinaia di concerti in Italia e all’estero. In tutto questo tempo
hanno saputo plasmare il progetto iniziale dandogli forma, anima e carattere fino a renderlo un
suggestivo spettacolo fatto innanzi tutto di musica, la straordinaria musica dei Beatles che noi tutti
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conosciamo... ma anche rendendolo davvero emozionante, struggente e dolcemente nostalgico.
Lo stesso spettacolo che alterna il sogno lisergico al limpido viaggio dell’anima, quello che ci
riporta inesorabilmente ai meravigliosi anni '60 di John, Paul, George e Ringo, quello che ci fa
toccare con mano e ci restituisce intatte le ruvide e indelebili pieghe di un’epoca straordinaria che
non ritornera mai piu.

MASSAGGI SU SEDIA ERGONOMICA
a cura del Centro Benessere La Fenice di Caselle Torinese

Villanova, Parco Due Laghetti

Venerdi 8 luglio, dalle 10.30 alle 24.00
Sabato 9 luglio, dalle 10.30 alle 24.00
Domenica 10 luglio, dalle 10.30 alle 24.00

Il massaggio su sedia ergonomica & nato negli anni 70 in America, piu precisamente in California
nella Silicon valley, dove, a causa dell’avvento dei computer, i programmatori stavano per ore
seduti con posture non sempre corrette. Questo massaggio permette di avere benefici in breve
tempo, viene svolto tenendo addosso i vestiti € senza I'uso di olio, in posizione seduta, comoda e
passiva, grazie all'utilizzo di una sedia ergonomica apposita. || massaggio su sedia ergonomica
allevia le tensioni fisiche e mentali, e scioglie punti di tensione del collo, delle spalle e della
schiena, risolvendo in modo veloce tutte quelle contratture che si accumulano nell’arco della
giornata (testa, cervicale, schiena, braccia, mani e gambe), causate ad esempio da stress,
stanchezza e dalle cattive posture che quotidianamente si tendono ad assumere. || massaggio su
sedia ergonomica € adatto a tutti, uomini, donne e di qualsiasi eta.

PRENOTAZIONI

Gli spettacoli sono ad ingresso gratuito. Per tutti gli spettacoli & possibile prenotare i posti a
sedere sul sito Eventbrite.it a partire dal 27 giugno. Qualora i posti prenotabili fossero esauriti,
sara possibile comunque assistere agli spettacoli in piedi o seduti per terra sino al raggiungimento
della capienza dell’area. Le prenotazioni saranno garantite fino a 10 minuti prima dell’inizio dello
spettacolo.
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